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引言引言引言引言    

    因為我們的組員雖然有不同的背景，但卻同樣有崇拜偶像。而且從參考的文獻中知道，很多原因

仍未有深究。 

  研究的目的是透過偶像崇拜的原因，找出閩西的獨有文化對當地青少年在各方面的影響，及分析

偶像崇拜對當地青少年的影響。 
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理論架構理論架構理論架構理論架構    

    根據香港城市大學 2001 年「香港與內地青少

年偶像崇拜調查」的結果，及各組員間的意見，

為青少年偶像崇拜的情況、原因及影響作出多方

面探討和一些預計結果。 

    

一一一一．．．．預計閩西青少年崇拜其偶像的情況預計閩西青少年崇拜其偶像的情況預計閩西青少年崇拜其偶像的情況預計閩西青少年崇拜其偶像的情況    

1. 他們崇拜偶像的種類會多元化及理性化。 

2. 較多是心理認同，不會狂熱追星。 

 

二二二二．．．．預計閩西青少崇拜其偶像原因預計閩西青少崇拜其偶像原因預計閩西青少崇拜其偶像原因預計閩西青少崇拜其偶像原因    

1. 由於在朋友耳濡目染下，和朋友會有相同或 

 相同種類的偶像。 

2. 興趣、個人喜好、認為人物很偉大等影響下 

 會以的傑出人物作偶像。 

3. 由於經濟關係，窮困的家庭接觸外界的機會 

 較少；而富裕的家庭生活水平高，能接觸外 

 界的機會的機會較多，礙於能接觸到人物的 

 多少和種類不同。貧富家庭所崇拜偶的種類  

 會有很大差別。 

4. 受環境、傳統教育影響，覺得這人物的行為、 

事蹟偉大，為社會作出不少貢獻 

 

三三三三．．．．預計閩西青少年崇拜其偶像受其影響的方面預計閩西青少年崇拜其偶像受其影響的方面預計閩西青少年崇拜其偶像受其影響的方面預計閩西青少年崇拜其偶像受其影響的方面    

1. 閩西青少年會花費很多金錢在購買有關偶像 

商品上。 

2. 他們會因偶像和朋友間多了話題而親密感上 

升；相反，有些青少閩西年會因沉迷崇拜其偶 

像而荒廢學祟業，會和父母爭吵。 

3. 他們會學習及模仿其偶像的長處以作榜樣。 

4. 他們甚致會以其偶像為人生目標。 

5. 他們可能因花費很多時間在偶像身上，令到學 

業退步。 

 

研究方法研究方法研究方法研究方法    

  我們組的研究方法是利用個案分析(case 

study)來研究我組所設的題目。從不同特色的個

案中，我組可以分析崇拜不同類型偶像的人有甚

麼原因和影響。除了個案分析，我組還透過觀

察，補足個案分析的資料。 

 

個案報告及分析個案報告及分析個案報告及分析個案報告及分析    

一一一一．．．．廖麗萍同學廖麗萍同學廖麗萍同學廖麗萍同學    

1. 背景 

  她生活在長汀縣的一個農村，是光明小學的

六年級學生。現時十二歲，與父母一起生活，不

過家中還有一位同學及她的家人同住。 

  廖同學的家裏十分簡潔，應該說是沒有多餘

的物品，因為她的家庭十分窮困，家中沒有任何

的娛樂。因為生活在農村，廖同學閒時不是在看

電視或者遊玩，而是幫助在田中耕種的媽媽，對

於這個十二歲的女孩來說，種菜，除草等家務已

是「家常便飯」。 

 

2. 崇拜偶像及原因 

  她所崇拜的偶像是這條村子裏一個成績很

優異的中學生，初中的時候就因為成績優異而有

機會可以出去城填繼續升學。有關這個學生的事

情是廖同學的媽媽告訴她的，我們都認為廖媽媽

是希望她的女兒能努力讀書以改善自己的生

活，將來不會再過捱苦的生活，我相信廖同學必

定能符合廖媽媽的期望的。 

    總括而言，崇拜偶像令到廖同學找到了自己

讀書的方向及目標，而且這亦符合閩西人尊師重

教的傳統思想。再者，偶像崇拜對她除學業以

外，可以說是沒有影響的。 

    

二二二二．．．．潘同學潘同學潘同學潘同學    

1. 背景 

   潘同學是龍岩市田家炳中學的高二學生，他

家裏除父母外更有一名兄長。他很喜歡踢足球，

在空閒時他都會約齊三五知己踢球。在大約三年

前，他透過電視，報紙和雜誌等開此接觸到他最

崇拜的球星偶像，意大利球隊-AC 米蘭的皇牌前

鋒菲．因扎吉(港譯：恩沙基)。而他的朋友就喜

歡其他的足球明星，如外國球星碧咸，奧雲和中

國球星李鐵等。 
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2. 祟拜其偶像的原因 

    菲．因扎吉成為潘同學最崇拜的偶像是因為

他年青有為。他現年才 29 歲，但他已經有高超

的球技及名氣，更曾在世界盃入選國家隊，代表

國家作賽。而且潘同學覺得他很帥和欣嘗他的作

風。認為他入球多，犯錯少，是個十分出色的前

鋒。 

    

3. 崇拜偶像帶來的影響 

(1) 商品消費： 

  潘同學每個月也會花錢在購買有關其偶像

的商品上。例如，他曾經買過菲。因扎吉的照片，

海報和球衣等。而且那球衣的價錢更佔了他零用

的七至八成呢! 

    

(2) 好友親密度： 

  在和朋友相處方面，他會覺得當崇拜這位偶

像後，他和朋友之間有共同興趣，話題也多了，

覺得崇拜偶像可增進友誼。 

  父母方面，由於他父母都不太清楚和理會他

喜歡甚麼偶像，所以從來不會作出如責罵的干預

行為。可見崇拜偶像對父母親密度沒有影響。 

    

(3) 時間分配和學業： 

        在時間分配和利用上也有所改變。如崇拜偶

像後，他們會花多了時間在搜集，了解偶像的資

料及動向等。所以他會花了更多的時間在閱報，

雜誌和電視等各傳播媒介等。雖然他花了更多時

間在偶像上，但他卻回感應自已的成績卻沒有顯

注的退步，可見在他學業也沒影響。 

    

(4) 模仿偶像及心理認同： 

  潘同學表示，其實這偶像令他的得著不多，

他會模仿偶像的腳法，學習他的足球技術。而當

問及他的志願的時候，他都能快捷明確地回應他

希望成為一位工程師。這是因為受他的兄長也是

工程師的影響和覺得這職業工資高等。由此可見

他清楚了解自已的需要，而不會盲從。 

    

三三三三．．．．鄭文斌同學鄭文斌同學鄭文斌同學鄭文斌同學    

1. 背景 

  龍岩田家炳中學高中學生，住於龍岩市，家

裡有電腦，並可以上網，在接觸不同資訊下，他

從不同的途徑認識明星孫燕姿，並開始聽孫燕姿

的歌曲，日漸喜歡，並以孫燕姿為他崇拜的偶

像。當問及崇拜的人，還未問完，他立刻答到是

孫燕姿。 

    

2. 祟拜其偶像的原因 

  鄭文斌是從電視、報紙，或者雜誌廣告認識

孫燕姿，由於能從不同途徑接觸孫燕姿及一些朋

輩的認同，他開始留意更多關於孫燕姿的資料，

也會用電腦到互聯網搜尋資料，連平時的廣告也

留心看。由於他個人的喜好及欣賞，如喜歡孫燕

姿的歌，欣賞她有青春及吸引力，他便視孫燕姿

為他崇拜的偶像。他的興趣是玩電腦和者踢足

球，但也不會因為踢足球而喜歡球星，只是會喜

歡看球賽和支持自己喜歡的球隊，也沒有特別喜

歡的球員，最多只是買點足球彩票。 

    

3. 崇拜偶像帶來的影響 

(1) 商品消費： 

            鄭文斌的家境算不俗，為小康之家，雖然他

沒有固定數量的零用錢，但由於他大部份時間都

是讀書做家課，有時候晚上還要回學校補習，沒

有太多消費途徑。平時也有一定可供儲起的零用

錢，大約有九成他會用來會買孫燕姿的東西，例

如唱片、雜誌等。由於某些雜誌有明星的消息，

他便有了定期買雜誌的習慣，目的是為看偶像的

最新資料。他也會因偶像為冰紅茶做代言人宣傳

而買冰紅茶。.唱片方面，雖然龍岩市很少正版的

唱片，就算有也相當貴，(正版唱片約人民幣 70

至 100 元左右，翻版唱片只須人民幣 10 至 20 元)

他也會盡量購買正版唱片，原因是支持自己崇拜

的偶像，質素也比較好。 

    

((((2) 好友親密度： 

  他表示有兩三個朋友與他有共同偶像的，雖

然是話題多一點點，但對友誼的影響不大，因為



2002-03年度閩西客家文化考察報告摘要                __________ 探討閩西青少年偶像崇拜的原因及影響 

 

他最好的朋友也不是喜歡孫燕姿的，各人也會尊

重大家的興趣，不因崇拜偶像而影響朋友關係。 

    

(3) 時間分配和學業： 

    在家庭的方面，他不會跟父母談到偶像的

事，只是父母不同意他做功課也在聽歌或者唱機

開得大聲。在生活方面，只是用多了時間留意關

於孫燕姿的消息，報紙有孫燕姿的話會看久一

點，雜誌有的話會特意買。學業方面就沒有甚麼

影響，因為他也很注重學業，每日會花超過 4-5

小時在學業上(不包括上課時間)。他的夢想也只

是讀好書，想見一見偶像真人，並慨嘆在龍岩市

也沒機會的，但身處香港香港有機會。他表示如

果能見到自己偶像，多少也抽時間出來，會花更

多的錢在偶像身上。 

    

四四四四．．．．羅同學羅同學羅同學羅同學    

1. 背景 

    閩西龍岩市內的田家炳中學，卻有一位女同

學十分欣賞伊拉克的總統薩達姆，視之為偶像。 

  「他的行為很帥！」羅同學這樣讚賞薩達

姆。羅同學告訴我們，她是在電視和報紙上認識

薩達姆的，在美伊戰爭爆發後，她有空便會看有

關的新聞報導，然而我組發覺，她就讀的學校的

校園中也有不少有關薩達姆的壁佈。 

  羅同學也承認，她的崇拜並不狂熱，她不會

「追星」，崇拜薩達姆對她的生活影響不大，與

父母關係，她的興趣、性格、和夢想也沒有因此

改變。「夢想？當然想考大學！」羅同學想也不

想便回答了，可見她十分重視自己的學業。 

 

2. 崇拜的原因及影響 

  從訪問和觀察中，我組得到以下分析結果：

羅同學崇拜薩達姆的原因是她常常能接觸到有

關薩達姆的資訊，例如在她看電視、報紙和學校

壁佈時，都能對薩達姆有更多的認識，之後因為

欣賞薩達姆的性格和行為，還有在朋輩的影響

下，而開始崇拜薩達姆。 

  而崇拜薩達姆對她各方面的影響不大，主要

是因為羅同學非常重視自己的學業，對於會影響

學業的事情她都加以約束，而且她的自制能力很

高，以至對薩達姆的崇拜程度不至於狂熱，所以

崇拜薩達姆對她的性格、花費、行為、興趣、家

庭關係和夢想也都沒什麼影響，對她日常生活最

大影響是在她空閒時，會看有關美伊戰爭和與薩

達姆有關的新聞。 

 

實地觀察實地觀察實地觀察實地觀察    

 

這是長汀市光明小學中名人畫像中的發明家【愛迪

生】，他的語句是「天才是一分，那靈感加上九十九分汗

水。」同學們都明白它的意思，卻沒有人崇拜這些名人，

是因為同學們都把它們當作一篇課文。正如那語句，它在

教導我們才能不是先天定下來的，縱使你是個天才但也只

得一分，努力的付出汗水才能得到另外那九十九分。 

  他們都認同這句說話，但沒有人清楚知道愛迪生對科

學所付出的努力是什麼，因為內容太深，會使他們不明

白，所以他們只會認為這個人在教導他們努力的重要性，

不會崇拜愛迪生的才能。 
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  這裏是龍岩市田家炳中學，我們在考察前預計

他們的偶像其中應該會有田家炳先生，因為這學校

是田家炳先生資助的，而中學周圍亦發現許多田家

炳先生的畫像。 

  可是結果是出符意料之外，這裏的學生與香港

的中學生沒有大分別，他們還是以明星偶像為主，

分別有歌星孫燕姿及足球明星菲．因扎吉。  

 

 

 

  在龍岩田家炳中學內，們跟農村的小學一樣於

黑板上寫有一些雷鋒的事情，我們亦曾有猜想會否

有人以雷鋒為偶像，結果這裏的情況跟光明小學一

樣，人們都不會因為學校教導雷鋒的事情或背記雷

鋒的事情而崇拜他，他們雖然會學習雷鋒的精神但

只是當作功課一般的。 

 

 

 

 

  

  這些相片分別是來自培田村民的住

所、永定土樓。當中大部分的照片都比較

殘舊，而且它們的年代比較久遠，當中不

但有明星偶像，還有政治偶像，都所歸入

為裝飾類。我們想過是否會有人崇拜門神

或是毛澤東，後來經多方驗証，發現原來

一脈相通，不論是門神或是毛澤東甚至明

星，對於那裏年長的人的來說都只是裝飾

品，而他們的子女都不會對父母這些裝飾

品有意見。 

 

  

 

  在龍岩市裏，許多種類的商品為了宣傳而

找來明星偶像作宣傳，左邊的相片都是當中的

一些例子，由於經濟的發展，明星的宣傳就隨

著商品而增加。在城市生活的青少年接觸偶像

的機會便大大增加，在我們的訪問中亦顯出人

們因接觸偶像的機會增加而崇拜明星。當中更

有些人將偶像的物品放在電單車上。 
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總結總結總結總結    

    這次研究的結果和我們預計的非常接近。 

一一一一．．．．偶像多元化及理性化偶像多元化及理性化偶像多元化及理性化偶像多元化及理性化 

  在閩西青少年的四個訪問中，他們的偶像有

球星、歌星(明星偶像)、有成績好的學生(非名人

偶像)和撒達姆(政治偶像)，可見偶像十分多元化

及理性化。雖然從觀察所得，有很多明星的商品

及廣告，但追星現像並不普遍。好像多個被訪者

只是會收集偶像物件，並不狂熱追星，可見他們

都只是欣賞、心理認同。 

  雖然不論在中小學都能見到在壁報有名人

事蹟，但學生都只都當這是一件教材，崇拜的人

卻沒有，這可見教育對崇拜偶像的原因影響不

大。而他們崇拜其偶像的主要原因都不外乎和興

趣、個人喜好、人物事蹟有關。還有，農村經濟

落後，小學生家中連電視、收音機也沒有，傳播

媒介少了，所以和城市裏中學生的偶像種類差異

很大，可見經濟環境對崇拜偶像的原因也有很大

影響。其次是朋輩的影響等…… 

 

二二二二．．．．崇拜偶像帶來的影響崇拜偶像帶來的影響崇拜偶像帶來的影響崇拜偶像帶來的影響 

  由於當地學校課上的時間很長，學生都沒其

他花錢途徑，所以他們都會將大部份零用錢去買

偶像的商品，這和崇拜偶像會增進友誼、模仿偶

像從中學習等影響與預計的相同。而不同的是他

們父母都不太理會他們以誰為偶像，不會作出干

預。 

  他們雖會多花時間在了解偶像上，但都適可

而止，不會荒廢學業。但最出奇的是他們的志願

都不約而同地和讀書有關。例如努力讀書、考大

學、出城市讀書等，而和他們的偶像無關。可見

他們都知道自已實際需要，不會盲目追從。 

  這次考察可以使我們拿到第一手資料，清楚

知到現時閩西青少年崇拜偶像的情況。 

 

檢討檢討檢討檢討    

1. 由於內地學校上課時間十分長，學生很注重學

業，在整段考察期間及在普通的自由時間，都未

有機會接觸其他青少年，訪問的對象只限於到訪

的光明小學及龍岩田家炳中學的學生。 

2.由於訪問對象受到限制，與中小學生的交流時

間有限，有部份個案未見其代表性，可供選取為

詳細分析的個案較少。 
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