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仁愛堂田家炳中學 

中二級中國歷史科教學進度表 
學年：2021-2022 

任教老師：CLW、LKK、LSC 
教 科 書：現代《初中中國歷史》2 (第二版)  

 日  期 課  題 節數 教  節 教  學  重  點 地 圖 備註 
1-2 2/9-10/9 單元一˙第 1 章： 

五代的興替與宋的統

一 

1 第 1 節 
五代的興替和政權特色 

1. 五代十國的政權興替 
2. 五代政權的特色 
3. 十國政權的特色 

五代十國版圖  (頁 6) 學生須完

成工作紙

(每 1 節一

份) 
3 13/9-17/9 

 
 

1 第 2 節 
宋的建立與宋初國策的制定 

1. 北宋的建立與統一 
2. 宋初國策 
3. 宋初國策的成效與流弊 

北宋統一全國過程圖(頁
10) 

 

4 20/9-24/9 
 

單元一˙第 2 章： 
兩宋政治及經濟的發

展 

1 第 2 節 
宋代的改革 

1. 改革的背景 
2. 王安石變法 

  

5 26/9-30/9 
 

1 第 3 節 
宋代的黨爭 

1. 黨爭形成 
2. 新舊黨爭 

  

6 4/10-8/10 
 

單元一˙第 3 章： 
元朝的統治 

0.5 第 1 節 
蒙古的崛起、拓展及元朝的建立 

1. 蒙古崛起至建立帝國的經過 
2. 蒙古族強盛的原因 

元代疆域圖(頁 52)  

7-8 11/10-15/10 
18/10-22/10 

1.5 第 2 節 
元朝的統治政策與民族的建立 

1. 元朝的主統治要政策 
2. 元朝的民族關係 

  

9 25/10-27/10 
 

單元二˙第 1 章： 
明代的君主集權政治 

1 第 1 節 
元末動亂與明太祖建國 

1. 元末動亂 
2. 明太祖建國 

元末群雄分佈圖(頁 68)  

10 1/11-5/11 1/11-5/11 初中測驗周 
11 8/11-12/11  1  對卷   

12-13 15/11-18/11 
22/11-26/11 

 

單元二˙第 1 章： 
明代的君主集權政治 

2 第 2 節 
明代的君主集權 

1. 明太祖的集權措施 
2. 明成祖的集權措施 
3. 明代君主集權的影響 

  

14-15 29/11-2/12 
7/12-10/12 

 

單元二˙第 2 章： 
明代的國勢的張弛 

2 第 3 節 
晚明政局與明朝滅亡 

1. 明代宦禍 
2. 明末黨爭 
3. 明朝滅亡 

後金侵明形勢圖(頁 105) 
明末民變路線圖(頁 106) 
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 日  期 課  題 節數 教  節 教  學  重  點 地 圖 備註 
16 
及 
19 

13/12、 
3/1-7/1 

 

Kahoot 限時問答遊戲 
。 
 

1 單元一˙第 2 章第 1 節 
宋代的文人政治 

1. 文人政治的形成 
2. 文人政治的特點 
3. 文人政治的影響 

  

單元一˙第 2 章第 4 節 
北宋的商業與城市發展 

1. 北宋的商業發展概況 
2. 北宋的城市發展概況 

汴京位國圖(頁 31) 

單元一˙第 2 章第 5 節 
宋室南遷後南方經濟與海洋貿易 

1. 南宋的經濟發展 
2. 南宋的海外貿易 
3. 中原人士與宋末皇室南來香港 
4. 宋代香港經濟發展 

南宋形勢圖(頁 36) 
南宋市舶司分布圖 (頁
40) 
南宋海外貿易路線圖(頁
41) 

單元二˙第 2 章第 1 節 
鄭和下西洋的概況與影響 

1. 下西洋的原因 
2. 下西洋的概況 
3. 鄭和下西洋的影響 

明代鄭和下西洋路線圖

(頁 81) 

單元二˙第 2 章第 2 節 
選修部分：明代的國防建設與都城建築 
(主題一_國防建設：明長城) 

1. 明代修築長城的原因 
2. 明代修築長城的概況 
3. 長城的防禦系統 
4. 明長城的作用 

明代長城及「九邊」建

置原意圖(頁 87) 

 1. 了解國家的優秀文化傳統。 
2. 讓學生明白香港自古以來就是中國的領土，從而

提升學生的國家觀念。 
3. 了解中國內地與香港歷來緊密的政治和經濟關

係，讓學生建立對國家的歸屬感和承擔感。 
4. 讓學生欣賞、體會及明白先輩的智慧，並培養對

國家文化保護及承傳的意識。 

    

20 10/1-14/1 
 

單元三˙第 1 章： 
清朝與統一多民族國

家的鞏固與發展圖久 

1 第 1 節 
清朝的統一與清初盛世 

1. 清朝的統一 
2. 清朝盛世 

南明諸王分佈及清兵進

軍路線圖(頁 121) 
清代疆域圖(頁 123) 

17-27/1  
上學期 
考試 

24-25 11/2、 
14/2-18/2 

1 第 2 節 
清初的民族政策 

1. 對漢族的統治政策 
2. 對邊族的統治政策 

  

26 21/2-25/2 1 第 3 節 
清代的中衰 

1. 清代的中衰概況 乾隆、嘉慶年間發生的

較大規模民變略圖 (頁
135) 
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 日  期 課  題 節數 教  節 教  學  重  點 地 圖 備註 
27 28/2-4/3 單元三˙第 2 章： 

外力衝撃與內憂 
0.5 第 1 節 

西方東漸 
1. 乾隆、嘉慶時期西方東漸的概況   

28-29 8/3-11/3 
14/3-18/3 

1.5 第 2 節 
兩次鴉片戰爭 

1. 第一次鴉片戰爭的背景 
2. 戰爭的經過與結果 
3. 戰爭及條約的影響 
4. 第二次鴉片戰爭的背景 
5. 戰爭的經過與結果 
6. 戰爭及條約的影響 
7. 讓學生認識不同戰役及相關條約如何危害國家 

政權、主權及領土的完整。 
8. 讓學生了解英國佔領香港島及九龍半島南部、   

租借了新界的歷史，並明白 1997 年香港前途 
問題談判的歷史背景。 

9. 讓學生理解國家統一富強的重要性。 

英、法聯軍進攻路線圖

(頁 149) 
《天津條約》、《北京條

約》的失地及開放港口

圖(頁 151) 

 

30 21/3-25/3 
 

1 第 3 節 
太平天國運動對清廷統治的影響 

1. 太平天國的建立 
2. 太平天國的內訌與覆亡 
3. 太平天國運動對清廷統治的影響 

  

31-32 28/3-1/4 
4/4-8/4 

2 第 4 節 
中日甲午戰爭 

1. 甲午戰爭的背景 
2. 戰爭的經過與結果 
3. 《馬關條約》對中國的影響 

中日甲午戰爭路線圖(頁
159) 
列強在中國劃分勢力範

圍圖(頁 164) 

 

35 25/4-29/4 25-29/4 初中測驗周 
36 3/5-6/5  1  對卷   
37 10//5-13/5 

 
單元三˙第 2 章： 
外力衝撃與內憂 

1 第 5 節 
八國聯軍之役 

1. 八國聯軍之役的背景 
2. 戰爭的經過與結果 
3. 《辛丑條約》對中國政局的影響 

八國聯軍之役路線圖(頁
168) 
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 日  期 課  題 節數 教  節 教  學  重  點 地 圖 備註 
38 16/5-20/5 單元三˙第 3 章： 

清廷的圖強 
1 第 1 節 

洋務運動 
1. 洋務運動的背景 
2. 洋務運動的目標 
3. 洋務運動的重要措施 
4. 洋務運動的失敗 

洋務運動工業發展圖(頁
178) 

 

39 23/5-27/5 
 

1 第 2 節 
戊戌維新 

1. 戊戌維新的背景 
2. 戊戌維新的開展和目標 
3. 戊戌維新的內容 
4. 戊戌政變與戊戌維新的失敗 
5. 戊戌維新的影響 

  

40-41 30/5-2/6 
6/6-10/6 

2 第 3 節 
清末新政 

1. 清末新政的背景 
2. 清末新政的目標 
3. 清末新政的內容 
4. 清末新政的失敗 
5. 清末新政的影響 

 13-25/6 
下學期 
考試 

 
任教老師： 

2A 2B 2C 2D 
CLW LKK LKK LSC 

 
擬題： 

上學期統測 (半小時) 上學期考試 (1 小時) 下學期統測 (半小時) 下學期考試 (1 小時) 
CLW CLW LSC LKK 

 
習作：學生須完成工作紙 (每章節一份，全年共 25 份) 
 
分數比例： 

 
考試 70% 

 
統測 20% 

平時分 10% 
 (工作紙、小測、課堂表現……) 上學期: Kahoot 課堂遊戲設計； 

下學期：歷史文章寫作 / 歷史漫畫創作 / 歷史歌曲創作 / 歷史打油詩創作 
5% 5% 

 
 


