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週次 日期 節數 單元 課題 教學重點 評核 / 備註 

1 3 / 9 - 10 / 9 1   科目介紹、歷史概念 每教節前預習： 
習作簿基礎訓練部分 

3 史前至 
夏商周 

第 1 章 
中華民族與早期國家的起源 
1. 中國多元一體文化的起源及中華

民族演進歷程 
2. 夏、商、周三代的興替概況 

1. 認識中國多元一體文化的起源及中華民

族的演進歷程。 
2. 掌握夏、商、周三代的興替過程。 

 

2 11 / 9 - 18 / 9 

3 21 / 9 - 28 / 9 3 第 2 章 
西周的封建 
1. 封建制度的內容和作用 
2. 封建制度與春秋戰國局面形成的

關係 

1. 探討西周封建制度的內容和作用。 
2. 分析封建制度與春秋戰國局面形成的關

係。 

 

4 29 / 9 - 9 / 10 
 
 3 第 3 章 

春秋戰國時期的變局 
1. 春秋戰國時期的兼併戰爭 
2. 商鞅變法 
3. 先秦百家爭鳴與時代的關係 

1. 了解春秋戰國時期的兼併戰爭。 
2. 了解春秋戰國時期厲行變法。 
3. 了解春秋戰國時期百家爭鳴的形成。 
 

 

5 12 / 10 - 19 / 10 

6 20 / 10 - 28 / 10 2 秦漢 第 1 章 
秦朝的統一、統治措施及衰亡 
1. 秦朝的統一 
2. 秦朝的統治措施及其影響 

1. 認識秦朝的統一。 
2. 認識秦朝的統治措施： 

A. 中央集權 
B. 統一文字 
C. 焚書坑儒 
D. 厲行法治 

 

7 2 / 11 - 9 / 11 第一學期統測 ( 30 分鐘 ) 及測卷評講 
統測評核範圍： 
史前至夏商周 

 



週次 日期 節數 單元 課題 教學重點 評核 / 備註 
8 10 / 11 - 17 / 11 3 秦漢 第 1 章 

秦朝的統一、統治措施及衰亡 
1. 秦朝的統治措施及其影響 
2. 秦朝滅亡的原因及其後的楚漢相

爭 

1. 認識秦朝的統治措施： 
A. 統一度量衡 
B. 統一貨幣 
C. 修建長城 
D. 開發嶺南 

2. 探討秦朝統治措施的影響（政治、經濟、

文化及版圖－香港正式成為中國版圖的

一部分）。 
3. 分析秦朝滅亡的原因。 
4. 認識楚漢相爭的歷史。 

 

9 18 / 11 - 25 / 11 
 

 

6 第 2 章 
兩漢的政治發展與中外文化交流 
1. 西漢的建立與漢武帝的文治武功

對西漢國力發展的影響 
2. 昭宣以後戚宦政治的出現與漢朝

的衰亡 
3. 兩漢通西域與中外文化交流 

1. 認識西漢的建立。 
2. 認識漢武帝的文治（獨尊儒術、士人政

府）武功對西漢國力發展的影響。 
3. 了解漢代戚宦政治的概況與漢朝的衰

亡。 
4. 掌握兩漢通西域與中外文化交流的概

況。 

 

10 26 / 11 - 9 / 12 

11 10 / 12 - 4 / 1 

12 5 / 1 - 12 / 1  
3 三國兩晉

南北朝 
第 1 章 
魏晉南北朝的分裂與政權的更替 
1. 三國鼎立與覆亡 
2. 南北朝政權的更替概況 

1. 認識三國鼎立局面的形成。 
2. 掌握兩晉南北朝時期政權更替脈絡。 

 
13 13 / 1 - 20 / 1  

14 21 / 1  1   考試前溫習 考試評核範圍： 
秦漢 

22 / 1 - 4 / 2 / 2020 第一次考試（45 分鐘） 

 



 
週次 日期 節數 單元 課題 教學重點 評核 / 備註 

14 19 / 2 - 25 / 2  1   試卷評講  

3 三國兩晉

南北朝 
第 2 章 
北方政局與江南地區的開發 
1. 北方的政局 
2. 孝文帝遷都及其推行的漢化措施

與影響 
3. 人口南遷對江南地區經濟發展的

貢獻 

掌握兩晉南北朝時期政權更替脈絡。 
1. 認識胡人內徙。 
2. 認識孝文帝漢化措施（文化及風俗）與 
3. 影響。 
4. 了解人口南遷對江南地區開發的貢獻。 

 

15 26 / 2 - 6 / 3 

16 8 / 3 - 16 / 3 2 第 3 章  
魏晉南北朝的社會文化發展 

選修：石窟藝術與中外文化交流 

認識石窟藝術（壁畫、雕塑）與中外文化交

流。 
 

17 17 / 3 - 24 / 3 
 

3 隋唐 第 1 章 
隋朝的統一與開皇之治 
1. 隋朝的統一 
2. 開皇之治的措施對國家發展的作

用與影響 

1. 認識隋朝的統一。 
2. 了解開皇之治措施（整理戶籍及授田、

置倉窖）對國家發展的作用與影響。 

 

18 25 / 3 - 9 / 4 

18 
19 

12 / 4 - 16 / 4 第二學期統測 ( 30 分鐘 ) 
統測評核範圍： 
三國兩晉南北朝 

19 19 / 4 - 22 / 4 1   統測評講  

 



 
週次 日期 節數 單元 課題 教學重點 評核 / 備註 

19 19 / 4 - 22 / 4 2  第 2 章 
隋代大運河的開通與作用 
1. 隋代大運河的開通 
2. 隋代大運河的作用 

1. 認識隋代大運河的開通。 
2. 探討隋代大運河對促進南北交流與統一 
3. 的作用。 

 

20 23 / 4 - 30 / 4 

3 隋唐 第 3 章 
唐的建國與盛世 

唐朝的建國 
貞觀之治 

1. 認識唐的建國。 
了解貞觀之治的治績（確立三省制與科舉

制、用人唯才和擴展版圖）與影響。 

 

21 3 / 5 - 10 / 5 

22 11 / 5 - 18 / 5 4 第 4 章 
安史之亂與唐的衰亡 
1. 安史之亂的始末 
2. 唐中葉後的政局與唐的衰亡 

1. 認識安史之亂的始末。 
2. 探討唐中葉後的政局（藩鎮、宦禍、黨

爭、民變）與唐朝衰亡的關係。 
 

 

23 20 / 5 - 27 / 5 

24 28 / 5 - 4 / 6 2 第 5 章 
開放的唐朝社會 
選修：唐代海上貿易與交通的發展 

認識唐代海上貿易與交通的發展，及與周邊

國家和地區（日本、朝鮮、阿拉伯）的關係；

屯門鎮的設置及其在海路交通上的地位。 

 

25 7 / 6 - 10 / 6 1 考試前溫習 考試評核範圍： 
隋唐 

15-28 / 6 / 2021 第二次考試（45 分鐘） 

 29 / 6 - 2 / 7  試卷評講  

 


